
 
要項 

１ 企画概要  パラリンピック車イステニス金メダリストの国枝信吾選手のフィットネスコーチ

を含め、数々のアスリートを指導してきたホルスト・ギュンツェル氏が、ジュニ

ア期の為の、アジリティ・ランニングのトレーニングの指導をします。 

２ 主    催   NPO法人スポーツ＆スタディクラブ 

３ 参加資格  小学生 

４ 日    時   平成２８年１月24日（日） ※雨天中止予定（小雨決行） 

              ～小学2年生    午前 9時30分～10時30分 

          小学3年生～6年生    午前10時30分～12時   

５ 場    所   フットパシオ水戸内原 芝生広場 （水戸市大足町522-3） 

６ 申し込み   申込書を受付にてご提出いただくか、下記の電話番号またはFAXに

てご連絡ください。 

ＴＥＬ：０９０－３９０６－３２９２  ＦＡＸ：０２９－２９１－７９８１ 

E-maill：npo.spody@gmail.com 

申込書の確認・電話により申し込みが完了になります。 

７ 参 加 料   １，０００円／1回 

８ その他      下記の申込書に氏名・学年・電話番号をご記入後、フットパシオ受付にてご

提出くだい。（faxまたはメールでも結構です。） 

キャンセルの場合には、開催日前日までにご連絡下さい。 

教室中の事故・けが等については、各自の責任となります。スポーツ保険に

ご加入いただくなど、それぞれ対応下さい。 

不明な点がある場合にはフットパシオまでお問い合わせください。
                      

申込書 

                                                        

＜参加申込書＞ 

氏名 (    年生) 

保護者氏名  続柄（参加者の   ） 

電話番号           （       ） 

メールアドレス 

 

＠ 

 

（＠gmail.comを受信可能に設定してください。） 

※ご記入後、受付にてご提出ください。 


